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気持ちよくてウトウト・・・

足がポカポカして気持ち良いです♪

5月8日より新型コロナウイルスが5類となり

ましたが、当施設での面会方法は引き続き

予約制とさせて頂いております。

平日のみで1日に3回の面会時間を設けてお

ります。ご不明な点がございましたら、お

気軽に夢あかりまでご連絡ください！

施設内の活動なども

掲載しています！

ぜひご覧ください！！

体操も頑張っています！

面会方法について

夢あかりに足温浴が登場しました♪

岩盤浴発祥の地、秋田玉川温泉の元祖

『足岩盤浴』はポカポカと心地が良く

よく眠れると人気です☆☆☆

お外の景色を見ながらリラックス♬

リクエストのあったお菓子や

アマムのパン等、品揃えが多くなりました♪

ご来所の際はご来店お待ちしております☆

リハビリスタッフと新聞紙棒を使用したストレッチ

で運動を行っています！ほかにも毎週、各ユニット

ごとに季節や行事にちなんで色紙などを使用した創

作活動を行い、皆さん楽しまれています。

ご家族様と記念撮影♪

久しぶりの家族団欒で高川様も嬉しそうですね！

お仲間と一緒にお祝いさせていただきました♪

入所されております髙川ウラ様が、5月のお誕生

日で百寿を迎えられました！記念日のお祝い行事

には、ご家族様にもご出席いただき、限られた時

間ではありましたが、ご家族様との時間を楽しそ

うに過ごされておりました。お祝いには記念品の

贈呈や職員による余興、お食事は特別なお祝い膳

を準備させて頂きました。これからも沢山笑って

おしゃべりして、美味しものを食べて笑顔で過ご

しましょうね！
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職員もサンバでお祝いです！！


